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Die AG Nachbarschaftshilfe versteht ihre Aktivitäten als Angebot zur solidarischen Alltags-

unterstützung untereinander im Möckernkiez und in der unmittelbaren Nachbarschaft. 

Die AG sieht drei unterschiedliche Ebenen von möglichen Hilfestellungen für 

WohngenossInnen, die Unterstützung brauchen:

 Die Ebene von unseren persönlichen Kontakten, Familie, Freundschaften und 

weiteren Beziehungen in und ausserhalb des Kiezes.

 Die Hausgruppe, die sich verpflichtet fühlt bei Bedarf zu helfen, sei es um bei 

vorübergehender Krankheit einzuspringen oder längerfristig z.B. bei 

Altersbeschwerden auszuhelfen.

 Die AG Nachbarschaftshilfe, die kiezübergreifend den WohngenossInnen und 

Hausgruppen mit Beratung, Informationen über Beratungsdienste und sonstige 

Hilfsquellen zur Verfügung steht.

Die AG Nachbarschaftshilfe hat ihre Arbeit bis jetzt auf folgende Weise konkretisiert:

- Wir sammeln und stellen Informationen über Beratungs- und Hilfsangebote im 

regionalen Umfeld des Möckernkiez zur Verfügung.

- Mitglieder unserer Gruppe beteiligen sich an den vielfältigen Aktivitäten des 

„Netzwerk für mehr Teilhabe älterer Menschen in Kreuzberg“ (www.aelter-werden-in-

kreuzberg.de) und informieren darüber.

- Wir organisieren Informationsveranstaltungen zu besonderen Themen z.B. 

Patientenverfügung, Betreuungsvollmacht.... Wir laden ein zu Film- und 

Themenabenden mit anschließendem Gespräch.

- Wir organisieren Gruppenaktivitäten wie z.B. Kiezsport für Ältere

- Wir bieten regelmäßig eine „Sprechstunde“ als Kontakt- und Gesprächsangebot im 

Treffpunkt an: freitags von 17.00 -18.00. Wir haben eine Mailadresse 

(moeneba.posteo.de) für Anfragen geschaltet.

- Wir sind bereit, auf Anfrage bei der Suche nach Unterstützung zu helfen und 

Beratung für pflegende Angehörige oder Hausgruppen in konkreten Fällen zu geben.

- Wir führen Gespräche mit Menschen im Möckernkiez zu ihren Erwartungen und 

Erfahrungen zum Thema „Älter werden im Möckernkiez“.

Zurzeit arbeiten wir an folgenden Themenschwerpunkten:

Wir suchen einen Pflegedienst, der Interesse hat mit dem Möckernkiez 

zusammenzuarbeiten und bereit ist auf unsere Wünsche einzugehen. So wünschen wir 
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uns unter anderem einen Dienst, der bereit ist ehrenamtliche HelferInnen in die 

Betreuung einzubeziehen.

Welcher Pflegedienst unterstützt unsere Werte wie z.B. Selbstbestimmung, Teilhabe, 

Solidarität und kann in Zukunft ein Partner für eine vertiefte Zusammenarbeit werden?

Welche besondere Unterstützung / Begleitung brauchen Menschen mit Demenz- 

Erkrankungen? 

Gibt es Möglichkeiten im Möckernkiez eine Pflege- / Demenz-WG und / oder eine 

Tagespflegeeinrichtung aufzubauen? 

Wir sind offen für Anregungen und freuen uns über neue Mitglieder, die Lust 

haben, unsere Vorhaben aktiv zu unterstützen!


