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Weiterhin gilt im Öffentlichen Raum die Abstandspflicht von 1,50 m 

Maskenpflicht gilt für medizinische Masken und FFP-Maskenpflicht entsprechend den 

aktuellen Regelungen der Verordnung. 

Tests nicht als Selbsttests. Für Schüler gilt die Berliner Regelung. 

Stand 4.3.2022     

Ohne 
Nachweis 

3 G:  2xgeimpft oder 

genesen oder neg. getestet  
2 G plus: 2x geimpft plus Test oder 2x 

geimpft/genesen plus geboostert (*) 
Forum: 

 Personen 
maximal 

Maske  Abstand  - 2x geimpft/ 
- genesen/  
- neg. getestet  

besondere 
Maß-
nahmen 

Dokumentation 
Impfstatus 

Hausgruppen, AGs, 
Geno + Verein 

10 
 

ja, nicht am 
Platz 

./. Ja, 3G - Ja 

Hausgruppen, AGs, 
Geno + Verein 

20 
 

ja, permanent ./. Ja, 3G - Ja 

Fitness/Gesundheit  
z.B. Yoga, Pilates 

12  
5m² je TN 

Ja, nicht am 
Platz 

1,5 m 
 

Ja, 3G - Nein 

Sport 
bewegungsintensiv 

6 
10㎡ je TN 

Ja, nicht bei 
Ausübung 

./. Ja, 3G intensive 
Reinigung 

Nein 

Tanzsport  
Indoor 

12 Ja, nicht bei 
Ausübung 

./. Ja, 2G plus 
Test 

  

Theaterspiel/ 
Musizieren 

12 
5m² je TN 

Ja, nicht bei 
Ausübung 

1,5 m Ja, 3G - Nein 

Chorsingen  
Indoor 

12 
5m² je TN 

Ja, auch bei 
Ausübung 

2 m Ja, 3G  lüften, max. 
60 Min. singen 

Nein 

 

Möca: 

 Personen 
maximal 

Maske  Abstand - 2x geimpft/ 
- genesen/  
- neg. 
getestet 

besondere 
Maß-
nahmen 

Dokumentation 
Impfstatus 

Hausgruppen, AGs  
Geno + Verein 

10 
 

ja, nicht am 
Platz 

./. Ja, 3G - Ja 

Hausgruppen, AGs  
Geno + Verein 

18 
 

Ja, permanent ./. Ja, 3G - Ja 

Gastronomie 
indoor 

16 
Gäste 

ja,  wenn 
nicht am Tisch 

1,5 m,  
gilt nicht in 
Sitzgruppen 

Ja, 3G - Nein *² 

Gastronomie 
outdoor 

Keine Höchst 
zahlgrenze 

ja,  wenn nicht 
am Tisch 

1,5 m, 
gilt nicht in 
Sitzgruppen 

nein - Nein 
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Werkraum: 

 Personen 
maximal 

Maske  Abstand - 2x geimpft/ 
- genesen/  
- neg. getestet 

besondere 
Maß-
nahmen 

Dokumentation
Impfstatus 

AGs, Geno + Verein 8 Ja, wenn 

nicht am 
Tisch 

./. Ja, 3G  Ja 

Outdoor Sport im Freien: 

 Personen 
maximal 

Maske  Abstand   3G : 
- 2x geimpft/ 
- genesen/  
- neg. getestet 

besondere 
Maß-
nahmen 

Dokumentation 

Sport-/ Fitness- 
gruppe 

nein nein nein nein - Nein 

größere Gruppen/ 
Kontaktsportarten 

nein nein nein nein - Nein 

 

AGs auf Outdoor Gelände Möckernkiez/Dachterrassen/Gärten: 

 Personen- 
zahl 
 

Maske  Abstand   3G : 
- 2x geimpft/ 
- genesen/  
- neg. getestet 

besondere 
Maß-
nahmen 

Dokumentation 

Veranstaltung 
 

10 bis 
1000  

ja,  wenn 
nicht am 
Tisch/Platz 

1,5 m Ja, 3G Schutz-
konzept 

Nein 

Veranstaltung 
 

     1001- 
max. 2.000 

 ja, auch 
am Tisch/ 

Platz. FFP2 

1,5 m Ja, 3G Schutz-
konzept und 
feste Platz-
zuweisung 

Nein 

(*): 2G plus ist erfüllt wenn: 

o 2x geimpft plus geboostert (3von 3 Impfungen) oder plus aktuell negativ getestet 

(Schnelltest, kein Selbsttest). 

o 2x geimpft und 2. Impfung liegt nicht länger als 3 Monate zurück 

o 2x geimpft und genesen (positive Testung liegt nicht länger als 3 Monate zurück) 

o Genesen und geimpft, Impfung liegt nicht länger als 3 Monate zurück 

o Genesen, positive Testung liegt nicht länger als 3 Monate zurück 

3G ist erfüllt wenn: 
o Geimpften Personen deren letzte erforderliche Impfung mindestens 14 Tage zurückliegt,  

o Genesenen Personen, die ein mehr als drei Monate zurückliegendes positives PCR-

Testergebnis auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 nachweisen können 

und die mindestens eine Impfung gegen Covid-19 mit einem von der Europäischen Union 

zugelassenen Impfstoff erhalten haben sowie  

o Genesenen Personen, die ein mindestens 28 Tage und höchstens drei Monate 

zurückliegendes positives PCR-Testergebnis auf eine Infektion mit dem Coronavirus 

SARS-CoV-2 nachweisen können.  

o negativ auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 getestet wurde (zertifizierte 

Teststation). 


